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nPhytobioma

Indicacdes:

» Restauracao da integridade da barreira cutanea;

= Equilibrio da microbiota cutanea;

= Acdo antimicrobiana, anti-inflamatodria e hidratante;

= Reduz a aspereza da pele;

» Tratamento da acne, dermatite atopica, feridas e infec¢cdes cutaneas;

= Prevencdo de dermatites e assaduras de fralda;

» Reduz ainflamacgdo da pele causada pela exposicao solar excessiva (produtos
p&s-sol).

Descri¢ao:

NPHYTOBIOMA possui fitoesfingosina e éleo de abacate encapsulados em
nanoparticulas lipidicas, indicado para uso em produtos com finalidades
antimicrobiana, anti-inflamatdria e de restauracao da integridade da barreira cutanea.
A nanoencapsulacao de ingredientes ativos lipofilicos, como a fitoesfingosina e o dleo
de abacate, permite a facil dispersao em bases e veiculos aquosos, além de melhorar a
penetracdo dos ativos na pele, aumentando, assim, a eficacia do produto. O uso de
nanocarreadores em formulagdes de uso topico constitui uma estratégia promissora
para melhorar a eficacia de tratamentos cosméticos e doengas de pele [1].

A fitoesfingosina € uma base esfingdide presente em altas concentracdes no
estrato cdrneo. Obtida biotecnologicamente pela fermentacdo de leveduras, a
fitoesfingosina desempenha um importante papel na manutencao da pele saudavel
[2,3]. A aplicagao topica da fitoesfingosina e seus derivados tém mostrado aumentar os
niveis de ceramidas no estrato cérneo e melhorar a funcdo barreira da pele. Esta
propriedade &, principalmente, importante na manutengao de condi¢cdes de pele seca
e dermatite atdpica [4-6]. Outras vantagens relacionadas a fitoesfingosina e seus
derivados incluem: prevencao da perda de agua transepidermal, regulagem do
crescimento, diferenciacao e apoptose de células epidermais, atividades anti-
inflamatdria e antimicrobiana, além de apresentar importante papel no sistema de
defesa natural da pele [7,8].

Estudos in vitro e in vivo demonstram que a fitoesfingosina possui propriedades
antimicrobianas, inibindo o crescimento de uma variedade de fungos, bactérias gram
positivas e gram negativas, incluindo Escherichia coli e Staphiloccoccus aureus [9-11]. A
atividade anti-inflamatoria da fitoesfingosina se da através da inibicao da producao de
citocinas proé-inflamatorias e da proteina quinase C, enzima central que controla uma
variedade de respostas celulares [11].

Um estudo realizado pelo grupo de pesquisa do Instituto de Farmacia da
Alemanha demonstrou que nanoemulsdes contendo fitoesfingosina promovem
significativo aumento da hidratacdo e elasticidade cutanea 2. Além disso, estudos in
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vitro e in vivo demonstram excelentes resultados clinicos no tratamento da acne,
baseado nas acdes anti-inflamatoéria e antimicrobiana [11].

O o6leo de abacate é extraido do abacateiro (Persea americana Mill), nativo da
Ameérica, e se destaca por seu alto teor de acidos graxos monoinsaturados, fitoesterdis
(beta-sitosterol especialmente), lecitinas, substancias antioxidantes e vitaminas do
complexo A, B, C e E. Além disso, o dleo de abacate é rico em acidos graxos essenciais,
como os acidos linoleico (6mega 6) e oleico (dmega 9) [12-15]. O dleo de abacate
apresenta um elevado teor de vitamina E que € um poderoso antioxidante que inibe a
formacao de radicais livres e diminui, assim, os sinais de envelhecimento e contribui
para o ténus e vitalidade da pele [16,17].

Em cosméticos, o 6leo de abacate é utilizado para estimular a sintese de
colageno na pele, retardando a formacao de rugas e estrias [5]. Sobre sua acao na pele,
um estudo realizado em ratos no modelo de excisdo cutanea, confirmou que o 6leo de
abacate ¢é eficaz na cicatrizagao de feridas e escaras, levando 14 dias para a completa
cicatrizagcao, guando comparado ao grupo controle que necessitou de 17 dias para
obter os mesmos resultados [18]. Além disso, diversos estudos apontam a capacidade
de protecao contra danos a pele provenientes de raios UV, o que se deve a presenca de
alcoois graxos, luteina e zeaxantina que proporcionam fotoprotecdo da pele [14,17,19].
O ¢leo de abacate, ainda, € utilizado em produtos para cabelo, apresentando acdes
hidratante e revitalizadora, fornecendo brilho e estimulando o crescimento dos fios
[20].

NPHYTOBIOMA possui nanoparticulas com tamanho médio de aproximadamente
200 nm (Figura1). O tamanho nanomeétrico permite uma melhor penetracao dos ativos
na pele e proporciona uma liberacdo gradual e prolongada. Além disso, os sistemas
coloidais, também, formmam uma camada oclusiva sobre a pele evitando a perda de
agua transepidermal e auxiliando na manutencao da hidratagao cutanea.
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Figura 1. Grafico de distribuicao de tamanho de particula do nPHYTOBIOMA obtido por espalhamento de
luz dindmico em angulo de 90° (Zetasizer Nano Series).
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Estudos de eficacia clinica:

nPhytoBioma foi testado clinicamente quanto a sua seguranca de aplicacao,
aceitabilidade dermatolégica em peles normais e sensiveis e apreciabilidade
cosmética em laboratdrio credenciado.

Avaliagao de irritabilidade dérmica primaria, acumulada e sensibilizagao (patch test):
Produto avaliado: Creme para peles sensiveis com nPhytoBioma 3% e nCalming 7%.

Procedimento: Estudo realizado com 50 participantes, entre 18 e 65 anos, com
condicbes de pele normal. Foi empregado o teste de contato (patch test), por 48 horas
e os participantes foram avaliados por dermatologista quanto a presenca de sinais
clinicos e sensacdes de desconforto.

Resultado: O produto nao induziu processo de irritagdao e sensibilizagao cutanea,
durante o periodo de estudo e, portanto, suporta o apelo "Dermatologicamente
testado”.

Avaliagao de aceitabilidade dermatoldgica (peles sensiveis):
Produto avaliado: Creme para peles sensiveis com nPhytoBioma 3% e nCalming 7%.

Procedimento: Estudo realizado com 32 participantes, entre 19 e 61 anos, com
condicbes de pele sensivel. Os participantes foram avaliados por dermatologista
guanto a presenca de sinais clinicos e sensacdes de desconforto, apds 21 + 2 dias de uso
do produto a domicilio.

Resultado: Nenhum participante relatou sensacdes de desconforto e nao foram
detectados sinais clinicos apds o uso do produto, suportando o claim para peles
sensiveis.

Avaliagcdo de aceitabilidade dermatolégica (peles normais) e apreciabilidade
cosmeética:

Produto avaliado: Creme para peles sensiveis com nPhytoBioma 3% e nCalming 7%.

Procedimento: Estudo realizado com 33 participantes, entre 18 e 65 anos, com
condicbes de pele normal. Os participantes foram avaliados por dermatologista quanto
a presenca de sinais clinicos e sensag¢des de desconforto, apds 30 + 2 dias de uso do
produto a domicilio e foram orientados a preencher um questionario de avaliagdo
subjetiva.

Resultado: Nenhum participante relatou sensacdes de desconforto e nao foram
detectados sinais clinicos apds o uso do produto. Portanto, o produto suporta o apelo
de “Dermatologicamente testado”. Na avaliagao da opinido dos participantes
(apreciabilidade cosmética), 85% dos participantes sentiram a pele mais hidratada; 73%
sentiram qgue o produto controlou a oleosidade; 76% perceberam a pele menos
sensivel; 79% perceberam reducdo da vermelhiddo da pele apds o uso do produto; 79%
perceberam o alivio da rosacea; 100% disseram que o produto foi absorvido
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rapidamente pela pele (facil absorcao); 79% relataram que o produto tem bom
resultado e 79% comprariam este produto (Figura 2).

Apreciabilidade cosmética D30

compraria o produto

relatou que o produto tem bons resultados
percebeu a rapida absorgéo do produto
percebeu alivio da rosacea

percebeu reducao na vermelhidao
percebeu a pele menos sensivel
observou o controle da oleosidade

sentiu a pele mais hidratada
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Figura 2. Respostas dos participantes do estudo ao questiondrio de apreciabilidade cosmética aplicado
apos 30 dias de uso. Os resultados sdo expressos como % de participantes do estudo que demonstram
melhora nos parémetros avaliados.

Informacdes técnicas:

Aspecto: liquido de coloragdo branca a bege.

Odor: caracteristico.

Tamanho de particula: 100 - 400 nm.

Densidade relativa: 0,9 - 1,1.

pH: 4,0-7,0.

Contagem total de bactérias aerébias (UFC/qQ): inferior a 103.
Contagem total de fungos (UFC/qg): inferior a 102.

Pesquisa de Escherichia coli (UFC/Q): auséncia.

Pesquisa de Pseudomonas aureuginosa (UFC/g): auséncia.
Pesquisa de Staphylococcus aureus (UFC/g): auséncia.

Condigdes de armazenamento: armazenar o produto em sua embalagem original, em
temperatura menor ou igual a 25°C e protegido da luz.

Compatibilidade: bases nao-idnicas, catidnicas e aniénicas.
Incompatibilidade: solventes organicos, como etanol.
Recomendacgdes de uso: Uso externo. Cremes, séruns, locdes e géis.

Insumo nanotecnolégico com Certificagdo Vegana pela Associacdo Brasileira de
Veganismo. Nao possui ingredientes de origem animal. Nao testado em animais.
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Composicao:

INCI CAS n° ECn°
AQUA 7732-18-5 231-791-2
CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE 73398-61-5 277-452-2
PERSEA GRATISSIMA OIL 8024-32-6 232-428-0
GLYCERIN 56-81-5 200-289-5
POLYSORBATE 80 9005-65-6 500-019-9
LECITHIN 8002-43-5 232-307-2
PHYTOSPHINGOSINE 554-62-1 439-210-6
TOCOPHERYL ACETATE 7695-91-2 231-710-0
BENZYL ALCOHOL 100-51-6 200-618-2
BENZOIC ACID 65-85-0 200-618-2
DEHYDROACETIC ACID 520-45-6 208-293-9

Concentracao de uso:

Adicionar 1 a 5% do ativo nPHYTOBIOMA na formulacao a frio e homogeneizar. Agite
antes de usar.

Sugestdes de formulas:

Sérum antiacne

nPhytoBioma 3%
NnTea Tree + 3%
Carrying NSKin oo gsp 100%

Adicionar os ativos nPHYTOBIOMA e nTEA TREE+ aos poucos sobre a base CARRYING
NSKIN e homogeneizar. Pode ser adicionada uma esséncia hidrofilica caso o cliente
desejar. Ajustar o pH entre 5,0 e 6,0. Envasar em frasco adequado.

Logao pds-sol calmante e hidratante

NPhYtoBIOMA. e 2%
nCalming 5%
Carrying Fluid .................... gsp 100%

Adicionar os ativos NnPHYTOBIOMA e nCALMING aos poucos sobre o CARRYING FLUID
e homogeneizar. Pode ser adicionada uma esséncia hidrofilica caso o cliente desejar.
Envasar em frasco spray.
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