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Micellar Ferulic C+E

Indicacgoes:
= Potente antioxidante;
= Fotoprotetor;
= Suavizacgao de rugas e linhas de expressao;
= Rejuvenescimento da pele;
= Regeneragao celular;
= Biossintese de colageno;

» Clareador para peles fotodanificadas.

Descricao:

MICELLAR FERULIC C+E possui acido ferulico, vitamina C (acido ascoérbico 2-
glicosilado) e vitamina E (acetato de tocoferol) nanoencapsulados em micelas

poliméricas.

O &cido ferulico € um tipo de acido fendlico, classe de metabdlitos secundarios
de plantas que possuem estruturas quimicas e propriedades bioldgicas diversas. Como
uma substancia bioativa, o acido ferdlico apresenta multiplas funcdes fisioldgicas:
potente antioxidante, anti-inflamatdério, antimicrobiano e anticancerigeno. Sua acao
antioxidante ocorre através do sequestro de radicais livres e da inibicao de enzimas que
catalisam a geracao de espécies reativas de oxigénio (EROs), além de atuar em varias

cascatas de sinalizagdo celular 2

Considerado um antioxidante superior, o acido ferulico € mais facilmente
absorvido e apresenta baixa toxicidade 3. A aplicagao tépica do acido ferulico se deve
ao papel protetor das principais estruturas cutadneas: queratindcitos, fibroblastos,
coldgeno e elastina. Ele inibe a melanogénese, melhora a angiogénese e acelera o
processo de cicatrizacdo “6. E muito aplicado em formulacdes dermatolégicas como
agente fotoprotetor, preventivo do fotoenvelhecimento da pele e componente

clareador. Entretanto, seu uso é limitado devido a sua alta susceptibilidade a oxidacao
1
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A vitamina C também é considerada um poderoso antioxidante intracelular que
protege o DNA das células, auxiliando na manutencao da pele jovem e saudavel e na
melhora das caracteristicas do envelhecimento cutaneo. A utilizacdo tépica da
vitamina C é indicada para suavizacao de linhas de expressao e rejuvenescimento da
pele, pois age protegendo a pele contra os radicais livres e as agressdes externas. Sua
acdo antioxidante ocorre através da inibicdo dos danos oxidativos nas moléculas,
impedindo o ataque as proteinas, lipideos, aminoacidos e até mesmo ao DNA, evitando
0s processos peroxidativos da metabolizagcao das gorduras e da formacao dos radicais
livres”. Outro beneficio da aplicacdo tdpica da vitamina C é a regeneracao celular
através do estimulo da sintese de colageno, melhorando a textura e a firmeza da pele.
A vitamina C atua como cofator em inUmeras reagdes enzimaticas envolvendo a
biossintese de colageno, L-carnitina e neurotransmissores, e é essencial para a formacgao
das fibras coladgenas existentes em praticamente todos os tecidos do corpo humano,

como 0ssos, cartilagem e derme 8,

O acido ascoérbico 2-glicosideo (AA2G ou Ascorbyl Glucoside) é uma forma
natural de vitamina C estabilizada com glicose, originalmente desenvolvida para uso
em cosmeéticos. AA2G é considerado o derivado ideal de vitamina C em termos de
estabilidade, seguranca e atividade fisiolégica. Este ativo permanece no organismo por
mais tempo, pois tem uma conversao lenta em acido ascdrbico, através da enzima alfa-
glicosidase, que libera o ativo gradativamente na regido de atuacao, garantindo maior

tempo de eficacia e menor toxicidade em altas doses %2,

A vitamina E é encontrada naturalmente na pele, porém a exposicdao a agentes
oxidantes externos (por exemplo, radiacdo ultravioleta) reduz seus niveis
significativamente '3. Assim, a aplicacdo tépica para a reposicdo desta vitamina é
extremamente benéfica para proteger a pele contra danos oxidativos causados pelos
radicais livres e pelos agentes externos do dia a dia. Devido a sua capacidade de
neutralizacado de radicais livres, a vitamina E age protegendo a pele contra varios efeitos
deletérios induzidos pela radiagao solar. A vitamina E topica, também, é utilizada para
o tratamento de diversas desordens cutaneas, incluindo queimaduras, escaras e feridas
% Sua potente atividade antioxidante retarda a formacao de perdxidos e oxidacao de
lipidios, protegendo as lipoproteinas da parede celular e prevenindo o envelhecimento

da pele '>.

Um estudo realizado pela Universidade de Duke demonstrou que a

combinagao de acido ferulico as vitaminas C e E, além de melhorar a estabilidade da
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solugcao, aumenta significativamente (4 a 8 vezes) a atividade fotoprotetora, fornecendo

uma potente agdo sinergética contra a oxidacao da pele '

MICELLAR FERULIC C+E possui acido ferudlico, vitamina C e E encapsulados em
micelas com tamanho médio de 20 nm (Figure 1). O tamanho reduzido das micelas
permite uma melhor penetracdo dos ativos na pele, além de proporcionar uma
liberacao gradual, prolongando o efeito do produto. Além disso, o processo de
nanoencapsulamento € uma das tecnologias mais promissoras para a protecao dos
ativos contra a degradagcao, aumentando a estabilidade do ativo encapsulado no

produto final e durante o seu armazenamento'’. e
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Figura 1. Gréfico de distribuicdo de tamanho de particula do ativo MICELLAR FERULIC C+E obtido por
espalhamento de luz dindmico em angulo de 90° (Zetasizer Nano Series).

Avaliacao da atividade antioxidante in vitro:

A atividade antioxidante in vitro do MICELLAR FERULIC C+E foi avaliada pelo
método de DPPH (2,2-difenil-1-pricrilhidrazina)'®. A reacédo do radical livre DPPH na
forma estavel (coloracao roxa) com uma molécula doadora de hidrogénio da origem a
forma reduzida do composto (coloragao amarela). Substancias capazes de realizar esta
reagao podem ser consideradas antioxidantes e sequestradoras de radicais livres.

A Figura 2 mostra os resultados obtidos na avaliagao da atividade antioxidante
in vitro do ativo MICELLAR FERULIC C+E. O ativo demonstra elevado potencial no
sequestro de radicais livres, com acao dependente de concentragcao. Em concentragdes
iguais e superiores a 5%, MICELLAR FERULIC C+E apresenta atividade sequestrante de
radicais livre maior que 80% (Figura 2).
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Figura 2. Avaliagcao da atividade antioxidante in vitro do ativo MICELLAR FERULIC C+E através do
método de DPPH. Os resultados sdo expressos como média * desvio padrao (DP), n=3. * representa
diferenca significativa p <0,0001, quando comparado ao grupo controle (ANOVA, seguida pelo teste post-
hoc de Tukey).

Estudos de eficacia clinica:

Micellar Ferulic C+E foi testado clinicamente quanto a sua seguranca de
aplicacao, eficacia clinica no clareamento de manchas e apreciabilidade cosmética em

laboratdrio credenciado.
Avaliacdo de irritabilidade dérmica primaria, acumulada e sensibilizacdo (patch test):
Produto avaliado: Sérum antioxidante com Micellar Ferulic C+E 10%.

Procedimento: Estudo realizado com 50 participantes, entre 18 e 65 anos, com
condicoes de pele normal. Foi empregado o teste de contato (patch test), por 48 horas
e os participantes foram avaliados por dermatologista quanto a presenca de sinais
clinicos e sensac¢des de desconforto.

Resultado: O produto nao induziu processo de irritacdo e sensibilizacdo cutanea,

durante o periodo de estudo e, portanto, suporta o apelo "Dermatologicamente
testado”.

Avaliagdao dermatoldgica do potencial de fototoxicidade e fotossensibilizagdo:
Produto avaliado: Sérum antioxidante com Micellar Ferulic C+E 10%.

Procedimento: Estudo realizado com 27 participantes, entre 18 e 65 anos, com

condigdes de pele normal. Foi empregado o teste de contato, por 48 horas e, em
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seguida, as regides de teste foram expostas a irradiacao UVA, os participantes foram
entdo avaliados por dermatologista quanto a presenca de sinais clinicos e sensa¢des

de desconforto e o procedimento foi reproduzido mais uma vez.

Resultado: O produto ndo induziu fototoxicidade ou fotossensibilizacdo cutanea

durante o periodo de estudo.

Avaliagcdo da aceitabilidade dermatoldgica, eficacia clinica subjetiva no clareamento de

manchas e apreciabilidade cosmética:
Produto avaliado: Sérum antioxidante com Micellar Ferulic C+E 10%.

Procedimento: Estudo realizado com 31 participantes, mulheres, entre 35 e 55 anos.
Os participantes foram avaliados por dermatologista quanto a presenca de sinais
clinicos e sensacdes de desconforto, e os pardmetros de “manchas na regido” e
“uniformidade” foram avaliados apds 30 * 2 dias de uso do produto a domicilio. Os

participantes foram orientados a preencher um questiondrio de avaliacao subjetiva.
Resultados:

e Nenhum participante relatou sensac¢des de desconforto e ndo foram detectados
sinais clinicos apo6s o uso dos produtos. Portanto, os produtos suportam o apelo

de “Dermatologicamente testado”.

e Na avaliagao de eficacia clinica subjetiva, 68% dos participantes apresentaram
melhora nas manchas da regiao e 65% dos participantes apresentaram melhora

na uniformidade da pele (Figura 3).

Resultados de Eficacia Clinica D30

80
0,
68% 65%
@ 60- Figura 2. Resultado da avaliagdo de eficacia
E clinica subjetiva quanto a redugdo de
o
£ 404 manchas da regido facial e uniformidade da
& pele apds 30 * 2 dias de uso do produto. Os
= 204 resultados sdo expressos como % de
participantes do estudo.
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Na opinidao dos participantes (avaliagcdo de apreciabilidade cosmética), 74%
sentiram o tom da pele mais uniforme; 77% relataram que o produto clareou as
manchas da pele; 74% relataram que reduziu as manchas da pele; 87% relataram que
o produto deixou sua pele hidratada (vigo); 81% perceberam melhora da textura da
pele; 81% perceberam melhora na aparéncia e qualidade geral da pele; 77% disseram
que controlou a oleosidade; 90% relataram que o produto foi absorvido rapidamente
(rapida absorcao); 81% relataram que o produto tem bom resultado e 81% comprariam

este produto (Figura 4).
Apreciabilidade cosmética D30

compraria o produto 81%
relatou que o produto tem bons resultados 81%
relatou que o produto foi absorvido rapidamente 90%
relatou que o produto controlou a oleosidade
percebeu melhora na aparéncia e qualidade geral da pele
percebeu melhora na textura da pele
percebeu a pele mais hidratada 87%
relatou redugd@o das manchas da pele
relatou clareamento das manchas da pele

sentiu o tom de pele mais uniforme 74%
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Figura 4. Respostas dos participantes do estudo ao questionario de apreciabilidade cosmética aplicado apds
30 dias de uso. Os resultados sao expressos como % de participantes do estudo que demonstram melhora
nos parametros avaliados.

Informacgodes técnicas:

Aspecto: Liquido translUcido de coloracao transparente a alaranjado*.
Odor: caracteristico.

Tamanho de particula: 10 - 50 nm.

Densidade relativa: 09 - 1,1.

pH: 40-7,0.

Contagem total de bactérias aerébias (UFC/g): inferior a 103
Contagem total de fungos (UFC/q): inferior a 102

Pesquisa de Escherichia coli (UFC/g): auséncia.

Pesquisa de Pseudomonas aureuginosa (UFC/g): auséncia.
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Pesquisa de Staphylococcus aureus (UFC/g): auséncia.

Condigcoes de armazenamento: armazenar o produto em sua embalagem original,
em temperatura menor ou igual a 25°C e protegido da luz.

Compatibilidade: bases nao i6nicas e anidnicas.
Incompatibilidade: solventes organicos, como etanol.
Recomendacgoes de uso: uso externo. Séruns, cremes, logoes, solugoes.

pH de estabilidade: o insumo foi avaliado quanto a sua estabilidade fisica em
solugdes de pH 2,0 e 9,0 e ndo apresentou variagao de tamanho de particula e indice

de polidispersao.

Insumo nanotecnoldgico com Certificagdo Vegana pela Associacdo Brasileira de

Veganismo. Nao possui ingredientes de origem animal. Nao testado em animais.

*O ativo pode apresentar alteracao de cor durante o armazenamento, porém nao esta

relacionado com perda de eficacia antioxidante, conforme avaliado internamente.

Composicao:

INCI CAS n° EC n°
AQUA 7732-18-5  231-791-2
ETHOXYDIGLYCOL 111-90-0 203-919-7

PEG-40 HYDROGENATED CASTOR g1788-85- -

olL 0

GLYCERIN 56-81-5 200-289-5
ASCORBYL GLUCOSIDE 129499-  425-980-0

78-1

TOCOPHERYL ACETATE 7695-91-2  231-710-0
FERULIC ACID 1135-24-6  214-490-0
BENZYL ALCOHOL 100-51-6  202-859-9
BENZOIC ACID 65-85-0 200-618-2
DEHYDROACETIC ACID 520-45-6  208-293-9
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Concentragao de uso:

Adicionar 1 a 10% de MICELLAR FERULIC C+E na formulagao a frio e homogeneizar. Agite antes
de usar.

Sugestoes de férmulas:

No Spots Face Cream

Micellar Ferulic C+E ... 10%
nKojic 5%
NWine ACtiVe ... 8%

Fragrancia 0,1%

Adicionar os ativos MICELLAR FERULIC C+E, nWINE ACTIVE, nKOJIC e a fragrancia aos

poucos sobre a base, a frio. Homogeneizar.

Antiox Firming Drops

Micellar Ferulic C+E ....niririririnnnns 10%
Micellar Hyaluronic .........ccceerenn. 10%
Fragrancia 0,1%

Sobre a base adicionar os ativos MICELLAR FERULIC C+E e MICELLAR HYALURONIC, um
a um, e homogeneizar a frio. Por ultimo, misturar a fragrancia no solubilizante (6leo de ricino
hidrogenado PEG-40) e, posteriormente, adicionar a base com os ativos.
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